
 
Commentaires des marchés premier trimestre 2023 

Les trois premiers mois de 2023 sont un exemple parfait pour un petit retour sur « le Cycle des 
Sentiments de Marchés » 

Le mois de janvier : L’Enthousiasme 

La première phase typique. 

Durant ce mois, tous les marchés ont connu des performances spectaculaires effaçant une bonne 
partie des pertes enregistrées en 2022. 

Quel soulagement après l’année médiocre que nous venions de subir. Pourtant tout esprit rationnel 
savait qu’une telle performance ne pourrait pas se répéter de façon soutenue pour tous les mois à 
venir. 

 

Le mois de février : La Panique 



Deuxième phase.  

Les données économiques n’ont pas convaincu la FED de changer son discours sur sa politique 
monétaire puisque ses mesures n’ont pas permis à l’inflation, sa principale préoccupation du 
moment, de se stabiliser à un niveau acceptable. 

Déceptions sur les marchés, souffrance pour l’investisseur. 

 

Le mois de mars : le Découragement 

Troisième phase.    

À la surprise générale, le 10 mars, la Silicon Valley Bank (SVB) est en détresse et devient la deuxième 
plus grosse faillite bancaire des États-Unis.  

Les jours suivant cette annonce nous ont fait vivre la plus forte période de volatilité depuis la crise 
financière de 2008. Même les premières semaines de la pandémie n’ont pas été aussi turbulentes. 

La crainte d’une contagion mondiale et le spectre d’une crise ont ajouté de l’instabilité à ce marché 
déjà fragilisé. 

Heureusement, les banques centrales des plus grandes économies mondiales ont réagi rapidement en 
se concertant pour faciliter le crédit et pour garantir un accès plus fluide aux liquidités afin de rétablir 
la confiance dans le système financier. 

Par conséquent, nous sommes passés de la phase trois à la phase quatre : 

Le retour de la Confiance 

Comme la météo, les marchés connaissent leur lot de tempêtes. Certains prédisent des catastrophes, 
d’autres sont plus cléments. 

Une chose est sûre : tout investisseur qui reste calme est toujours récompensé pour sa patience à 
travers le cycle des émotions de marché. 

Malgré ce début d’année tumultueux, nous avons connu un très bon premier trimestre car 
pratiquement toutes les classes d’actifs ont généré un excellent rendement… 

 

Marie-France et Charles 

 

 
  



Le secteur bancaire sous pression
Voici la plus récente capsule d'information dans 
laquelle Stéfane Marion et Denis Girouard continuent 
de partager leurs points de vue sur la situation 
économique actuelle.  
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