
Voici les 14 meilleures choses à faire pour célébrer la Fête des mères à Montréal 
 

Le 11 mai prochain, on célèbre toutes les mamans à Montréal ! Sœurs, amies, mères, grand-mères, filles… 
chacune d’entre elles mérite d’être soulignée lors de cette occasion spéciale (et toutes les autres journées de 
l’année aussi) ! 

La fête des mères est l’occasion parfaite pour honorer et chérir les mamans de la ville. Que vous souhaitiez 
offrir un cadeau spécial, organiser un brunch mémorable ou simplement passer du temps de qualité 
ensemble, Montréal offre une multitude d’options pour rendre cette journée inoubliable.  

 

Voici 14 superbes choses à faire pour célébrer la Fête des mères en grand cette année : 

 

   

1. Offrez-lui des fleurs de façon unique 
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En mai, la saison de l’auto-cueillette de tulipes sera finalement ouverte ! Juste à temps pour la Fête des mères, vous 
aurez la chance d’amener votre mère dans un champ de 600 000 tulipes multicolores à Laval et Boucherville, et lui 
cueillir un magnifique bouquet pour souligner son importance. Ne tardez pas : cette activité est extrêmement populaire 
à Montréal, et les billets doivent être achetés en ligne pour le week-end de la Fête des mères. 

Pour tous les détails et réserver vos billets, cliquez ici. 
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2. Partagez un brunch avec elle 

 

@tarasharppp / IG 

Montréal est une ville de brunch, et la Fête des mères ne fait pas exception ! Plusieurs restaurants offrent un spécial pour 
l’occasion mais si vous avez envie de rester loin de la grande folie des brunchs, on vous suggère ces 15 endroits de brunch 
décadents. Avec des décors chaleureux, des menus originaux et une ambiance festive, ce sera le cadeau parfait à 
partager avec Maman ! 

 

3. Relaxez au spa 

Quoi de mieux pour célébrer que d’offrir un peu de self-care aux mères qui le méritent tant ! Rendez-vous au Bota Bota, 
spa sur l’eau, pour partager un moment de paix et une vue époustouflante sur Montréal.  

Pour d’autre suggestions de magnifiques spas à visiter à Montréal, cliquez ici. 

 

 

4. Passez un après-midi raffiné en prenant le thé 

Un classique de la Fête des mères, prendre le thé à l’anglaise est une activité amusante, délicieuse et élégante. Pour 
faire changement du café, passez un après-midi à déguster des petites bouchées, sandwichs et pâtisseries dans une 
atmosphère pleine de charme. Montréal offre plusieurs endroits magnifiques où prendre le thé pour tous les budgets. De 
la grandeur du Ritz-Carlton au confort de quartier du Gryphon d’or, voici nos suggestions de salons de thé à visiter pour 
la Fête des mères. 
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5. Passez un moment amusant dans un hôtel de selfies 

 

Le Saint Motel. Crédit photo : Montréal Secret. 

Si votre mère est du genre à lamenter le fait que vous ne prenez jamais de photos ensemble, voici l’occasion parfaite de 
rectifier la situation ! Rendez-vous au Saint Motel, un studio rétro unique au bord du canal Lachine où vous aurez la 
chance de prendre des photos dans 12 décors inusités. Ils prennent vie dans des chambres séparées sous le thème du 
roadside motel. Une activité amusante et unique en son genre vous attend ! 

Pour tous les détails, cliquez ici. 

6. Offrez-lui une tasse faite à la main 

 

@ceramiccafestudio / IG 

Le Céramic Café Studio, situé au cœur du Plateau sur la rue St-Denis, est un endroit génial pour une sortie avec votre 
mère. Moitié café-resto et studio de peinture sur céramique, il offre des tasses, bibelots et autres à peindre tandis que 
vous échangez un repas ou un breuvage. C’est une activité parfaite pour passer un moment de qualité ensemble. Et de 
plus, vous pouvez lui offrir votre création en cadeau qu’elle pourra rapporter à la maison ! 
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7. Faites un tour de bateau sur le canal Lachine 

 
Wikicommons 

Aventures H20 ouvre ses portes pour la saison ! Situé à quelques minutes à pied du Marché Atwater, c’est l’endroit tout 
indiqué pour une activité mémorable avec votre mère. Vous pourrez louer des embarcations nautiques pour voguer le 
long du pittoresque canal Lachine. Disponible en location : kayak, canoe, pédalo (en forme de cygne), planche à pagaie 
et même petit bateau de plaisance électrique. Réservez d’avance, car les embarcations sont populaires ! 

Pour en savoir plus sur les services d’Aventures H20, cliquez ici. 

8. Assistez à un superbe concert éclairé à la chandelle 

 

Candlelight 

La série des concerts Candlelight offre plusieurs concerts qui sauront plaire à vos amies, mères, grand-mères et sœurs. 
En plus d’un spectacle de musique féérique, vous serez entourés d’une centaine de chandelles dans l’ambiance 
grandiose des plus belles églises à Montréal.  
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9. Partagez une expérience immersive hors de l’ordinaire 

 

Kheops 

L’Égypte n’a jamais été aussi proche. Avec l’Horizon de Khéops, la toute nouvelle aventure signée Excurio, vous 
allez marcher dans les pas d’un des pharaons les plus connus de cette civilisation: l’imposant roi Khéops. Autour des 
funérailles du roi, découvrez les paysages époustouflants de l’Égypte antique. De ses pyramides à ses tombeaux en 
passant par ses temples religieux, la magie de la nécropole de Gizeh se déploie devant vous. 

Pour tous les détails et réserver vos billets, cliquez ici. 

10. Apprenez comment confectionner des bagels 
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Si votre mère vous a appris comment cuisiner, voici l’occasion parfaite de lui rendre la pareille ! Lors de cet atelier 
de confection de bagels, on vous dévoilera tous les secrets pour faire vos propres bagels montréalais. Comment choisir 
la meilleure farine, pétrir la pâte, préparer la garniture… tout ça dans une ambiance chaleureuse en plein coeur de 
Rosemont. À noter que le cours est offert en Anglais seulement. 

Pour réserver vos places, cliquez ici.  
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11. Jouez aux touristes en vélo à Montréal 

 

Marc Bruxelle / shutterstock 

Célébrez la fête des mères et le mois de mai en profitant de la culture cycliste à Montréal ! Cette tournée guidée vous 
fera explorer pleins d’endroits méconnus de plusieurs quartiers vibrants : le Plateau, le Mile-End, la Petite Italie et Parc- 

12. Amenez-la souper dans un restaurant magnifique 

 

@dandy.mtl / IG 

Quand le printemps est arrivé, c’est l’occasion idéale de sortir en ville ! Pourquoi ne pas planifier une sortie dans 
un restaurant magnifique qui fait changement de l’hivernation des derniers mois ? Et du même coup, impressionner 
votre mère avec un repas à la hauteur de son style. Des petits restos chaleureux et épurés aux supper clubs grandioses 
pour célébrer en grand, voici 18 restaurants magnifiques à Montréal pour célébrer la fête des mères. 
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13. Offrez-lui un cadeau d’un magasin fondé par une femme 

Si votre mère apprécie les petits cadeaux bien pensés, pourquoi ne pas lui offrir des produits issus de commerces fondés 
par des femmes ? Non seulement connaissent-elles leur audience, mais c’est aussi une belle façon de soutenir la 
communauté montréalaise ! Voici quelques suggestions : 

•  Silk Laundry, une luxueuse boutique de vêtements délicats faits à 100% de soie 
•  BKIND, une gamme de produits de beauté naturels et véganes parfaits pour le self-care 
•  Signé Local, une boutique en ligne (et maintenant en magasin) qui met à l’honneur les produits du Québec 
•  Apprenti Organik, une gamme de produits naturels pour le corps faits à Montréal 
•  Gank, une boutique de vêtements tendance et élégants au coeur de St-Henri 

14. Passez un moment de qualité en buvant un bon café 

 

@labrumedansmeslunettes / IG 

Il n’y a rien de plus plaisant qu’un après-midi en bonne compagnie ! Soulignez l’importance de votre mère en 
lui offrant un bon café et une petite promenade dans votre quartier préféré à Montréal. De la beauté du 
Crew Collective Café à la chaleureuse ambiance orangée du SoLIT, voici 21 cafés magnifiques en ville qui 
valent une visite. Des fois ce sont les gestes les plus simples qui sont les plus mémorables ! 

Nous vous souhaitons bonne Fêtes des mères! 

De toute l’équipe, 

 

 
 

 

 

 

 

 

Crédit : Shanna Roberts Salée - Journaliste / Staff Writer • mai 8, 2024 
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