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Chers clients, chéres clientes,

Propos financiers
Hiver 2023

Nous espérons que vous avez passé un agréable congé et que vous avez bien profité des célébrations du Nouvel
An. Nous vous souhaitons a vous et a votre famille une bonne santé et du bonheur pendant toute I'année qui

vient.

Nous sommes heureux de vous transmettre notre tout dernier bulletin qui aborde une multitude de questions
financieres — planification patrimoniale, investissement, planification de la retraite, et plus encore. Par exemple :

¢ Avez-vous songé a prendre une résolution financiére pour le Nouvel An? Vous trouverez a la page 1 un
article qui vous aidera a la prendre... et a la tenir!

* Aimeriez-vous savoir si vous pouvez prendre votre retraite plus tét que prévu ? Nous vous expliquons a la

page 2 comment nous — c’est-a-dire vous et nous ensemble — allons déterminer la date de ce grand jour!

* Nous entrons dans la saison des REER. Vrai ou faux ? Découvrez a la page 4 pourquoi la « saison des
REER » s’étend en fait sur 12 mois.

¢ Nouveauté : Le CELIApp.

N’hésitez pas a communiquer avec nous pour discuter de votre plan d’investissement, que ce soit pour obtenir un
conseil ou pour nous demander de réviser votre portefeuille.

Trés cordialement,

CELI

VOS NOUVEAUX DROITS
POUR L'ANNEE 2023 :

6 500 $ PORTANT LA
LIMITE TOTALE
CUMULATIVE DEPUIS
2009 A 88 000 $

_REER

LA COTISATION
PETIT DE CES 2

DE VOS REVENUS

GAGNES DE L'ANNEE

20220U 30780 %

Le secret pour atteindre ses objectifs financiers

R

C’est dans la nature humaine de se
donner des objectifs larges, comme :
« Je dois commencer a faire de
I'exercice. » Mais pour atteindre un
objectif, le meilleur moyen consiste

a se fixer une premiére étape. Par
exemple, «commencer a faire de
I'exercice » deviendra «aller marcher
d’un bon pas chaque jour».

C'est aussi vrai en matiére de
planification financiére. Imaginons
que quelgu’un souhaite pousser
un peu plus lcin sa planification
successorale, qui pour le moment
est uniquement composee d'un
testament. La premiére etape
serdit de communiquer avec un
notaire ou un avocat pour obtenir
une procuration et un mandat de
protection.

Prendre une résolution

Vous vous é&tes fixé un objectif
financier que vous tenez & mener
a bien. Commencez par vous fixer
une premiere étape atteignable.
Vous pouvez méme en faire votre
résolution financiére (du Nouvel An)
une résolution réclisable.

Prenons l'exemple d'un couple
nouvellement retraité qui hésite entre

acheter une residence d'eté au bord
d’un lac ou une résidence d’hiver
dans le Sud. Il pourrait commencer
par louer un condo dans le sud des
Etats-Unis le temps d'un hiver et
ainsi découvrir le mode de vie des

« snowbirds ».

Ou suppeosons gue quelgu’un
souhaite se constituer un fonds
d’'urgence. Jusqu'd preésent, cette
personne se disait gu'en cas
d’urgence, elle pourrait puiser dans
ses économies ou utiliser sa marge
de crédit. Maintenant que le marché
baisse et que les taux d'intérét
montent, elle préférerait ne pas avoir
& encaisser ses placements ni &
emprunter. Dans son cas, la premiére
etape serait douvrir un compte
d'épargne & intérét élevé dédié
exclusivement & ce fonds d'urgence.

Nous sommes |é&

N’hesitez pas & discuter avec nous de
lobjectif que vous souhcitez atteindre.
Trés souvent, le seul fait d'en parler

& quelgu’un vous motivera a vous
mettre & la téiche et & respecter votre
engagement. De plus, nous pourrcns
vous conseiller et vous guider dans
votre progression.

MAXIMALE EST LE PLUS

MONTANTS SOIT : 18%

REEE

30% DE SUBVENTIONS
JUSQU'A UNE
COTISATION

DE 2 500 $ PAR ENFANT

PAR ANNEE
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LinkedIn

En janvier, les médias multiplient les
prédictions quant & I'avenir del’économie et
des marchés. Peut-on sy fier? Si on est
attentif, on remargue gu'elles se
contredisent. Pourquoi? Parce gue personne
ne peut prédire ce gui se passera sur les
marchés. Il Sagit uniguement de
suppositions et non de renseignements
fiables sur lesguels on peut sappuyer pout
investir ol composer son portefeuille. Ce qui
compte, c'est que votre portefeuile soit
diversifié et congu pour gue vous puissiez
artteindre vos objectifs financiers & long
terme, peu importe le contexte boursier — il
n'y a donc aucune raison de se laisser
influencer par les inévitables prédictions de
Jjonvier.
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Planification de la retraite

Quand doit-on prendre sa retraite?

On trouve en ligne des calculateurs qui, & partir des informations gqu’on leur donne,
indiquent si on peut prendre sa retraite & ’dge souhaité. La plupart se fondent sur un
pourcentage du revenu que I'on a avant la retraite pour estimer celui dont on aura
besoin & la retraite. Mais ces résultats risquent de ne pas vous donner le portrait fidéle
de votre situation.

En effet, il faut tenir compte de plusieurs
facteurs pour déterminer la somme
d'argent nécassaire pour prendre votre
retraite et quand vous pourrez la prendre.

tenir compte de vos autres projets. Yous
souhaitez peut-étre léguer un héritage
important & vos proches, donner de
largent & une ceuvre de bienfaisance, cu
méme aider un de vos enfants ou de vos
petits-enfants qui a besocin d'un coup de
pouce financier.

Imaginez votre retraite

La plupart des gens aiment réver &
ce guils feront pendant leur retraite.
En fait, imaginer de quelle fagon vous
allez profiter de ce long congé est

un exercice de planification utile. Et il
est encore plus utile quand vos réves
donnent lieu & un plan précis. Une fois
ce plan établi, venez-nous en faire
part pour gue nous puissions vous
accompagner pour évaluer de vos
objectifs financiers.

Nous évaluerons ensuite vos besoins
financiers et toutes vos sources de
revenus. Cet exercice nous permettra
d'estimer la date la plus rapprochée

& laguelle vous pourrez prendre votre
retraite tout en ayant assez dargent
pour vivie comme vous lentendez

et la confiance gue vos épargnes
dureront jusgud la fin de vos jours.
Sinon, pour vous aider & établir votre
objectif financier, nous nous occuperons
d'évaluer combien vous devrez épargner
pour prendre votre retraite & 65 ans,

ou & l'age de votre choix. En effet, pour
prendre une décision éclairée, il serait
pertinent de savoir quels seront vos
revenus de retraite si vous prenez celle-ci
& différents dges précis.

retrgite anticipée irrésistible ou un legs
appréciable, ou d'actifs financiers hérités
& la suite du décés de son conjoint.

On peut tomber malade cu vouloir
protéger son bien-&tre mental Le

plus souvent, cest guon se sent tout
simplement prét & troguer le travail
contre la vie de retraité et on demande
& son conseiller si cest possible
financiérement.

Révez-vous de faire le tour du mondea?
De vous rapprocher de vos petits-
enfants? De transformer une passion
en commerce? Quel que soit votre réve,
il importe gue vous teniez & jour vos
projets de retraite. La décision de retarder le moment de

la retraite peut étre due & des raisons
strictement financiéres. Un couple
change ses projets de retraite ofin
dacheter une maison de vacances et
décide de travailler plus longtemps

pour y arriver. Un autre voudra épargner
davantage pour se prémunir contre les
imprévus. Enfin, certaines personnes
repoussent I'heure de la retraite pour des
raisons non financiéres — tout simplemen
parce guelles aiment leur travail.

Déterminer la date de la retraite

Maintenant que vous savez ce gue

vous voulez faire pendant votre retraite,
il est temps digjouter des estimations

de valeur monétaire & vos plans. Nous
velllerons & ce que tous les colts au-
deld des dépenses personnelles soient
pris en compte, gu’il sSagisse de primes
d'assurance ou de la création d'un fonds
de retraite d'urgence. Aussi, il faudra

Prendre sa retraite plus t6t ou plus tard?

Pour certaines personnes, le jour de

la retraite est coulé dans le béton,

pour dautres, ¢ca dépend. Diverses
circonstances peuvent inciter quelgu’un
& prendre sa retraite plus 1t que
prévu. Il sagit parfois d’'une rentrée
d'argent imprévue, comme une offre de

Investir & l'approche de la retraite

Quand I'heure de la retraite approche, les investisseurs veulent habituellement que leurs avoirs
soient bien protégés et a l'abri d’une éventuelle correction du marché qui risquerait de faire
dérailler leur projet. Il fut un temps ou les préretraités pouvaient se servir d’'une formule toute
simple pour déterminer la composition de leur portefedille : il suffisait de soustraire son age

du nombre cent et on obtendait le pourcentage d'actions. Bref, quand on avait 60 ans, il devait
contenir 40 % d’actions et 60 % dinvestissements & revenu fixe.

e

Mais de nos jours, alors que le rendement des titres & revenu fixe est plus modeste et l'espérance
de vie plus longue, cette formule ne sappligue plus & nombre dlinvestisseurs. En effet, le
portefeuille risguerait de ne pas avoir un potentiel de croissance suffisant pour une retraite gui
durera 20 ans, voire 25 ans ou plus encore.

—
—,
e
o
[}
e
]
—
jm——

Désormais, nous composens sur masure un portefeuille pour chague investisseur afin guiil
réponde & son beasoin de sécurité & court terme tout en ayant un potentiel de croissance &
long terme. Pour ce faire, nous prenons en compte divers facteurs individuels, dont la valeur
nette de linvestisseur, la vie qu'il souhaite avoir & la retraite, une projection de son revenu de
retraite, sa tolérance au risque et la situation financiére de son partendire de vie.

Dans certains cas, ke plan dinvestissement privilégié & l'opproche de la retraite tient également
compte de I'une ou l'autre des nombreuses stratégies guant aux revenus de retraite. Par
exemple, on pourra créer avant la retraite une réserve de liquidités qui servira durant les
premieres années de |a retraite — un fonds gui sera & labri de la volatilite du marché.

Investissement

Etes-vous sur la méme longueur d’onde que votre conjoint en
matiere d’investissements?

-

On est porté & croire qu’il est
préférable que les deux conjoints

aient la méme personnalité en tant
gu’investisseurs. Toutefois, il se peut
qu’étre différents soit une bonne chose.

Quand on est différents

Un couple épargne en vue de sa
retraite. Lun des conjoints prefére
des investissements conservateurs
dont il Waura pas @ se soucier, quitte
& epargner et d investir davantage.
Lautre se sent & laise d'investir
audacieusement, convaincu gu'un
portefeuille & haute teneur en actions
finira par rapporter davantage avec
le temps.

faut epargner et investir davantage
pour atteindre leurs objectifs & long
terme.

de respecter sa propre nature
d'investisseur. Et, en tant que couple,
leurs deux portefeuilles combinés
atteindront un equilibre sain entre la
protection du capital et une éventuelle
croissance & long terme.

Cette divergence en matiere
d'investissement peut devenir
bénéfigue dans deux cas.
Premiérement, si les deux conjoints
en arrivent & un compromis, la
composition de leur portefeuille sera
plutdt équilibrée. Ainsi, le conjoint plus
conservateur profitera des occasions
offertes par le marché, tandis que le
plus audacieux Nexposera pas les
epargnes durement gagnées a des
risques inutiles.

En revanche, un couple dont les

deux conjoints sont des investisseurs
audacieux devra sassurer de ne pas
trop spéculer. Un portefeuille constitué
d’investissements trés risqués pourrait
mettre en péril leur plan de retraite ou
leurs autres objectifs financiers.

Quand on voit les choses
du méme ocail

Les couples dont chaque conjoint

a la méme approche en matigre
d'investissement s'estiment chanceux.
Or, trop se ressembler peut faire appel
a la prudence.

Dans tous les cas, en travaillant

de concert avec votre conseiller,
vous mettrez toutes les chances

de votre cdté pour que votre plan
d'investissement tienne compte

non seulement de vos objectifs tant
financiers que personnels, mais aussi
du temperament de chague conjoint.

Voici un couple dont les deux
conjoints sont des investisseurs
ultraconservateurs. Comme

leurs placements produisent des
rendements plutdt modestes, il leur

Deuxieémement, chague conjoint
peut investir de son cété en fonction
de sa tolérance au risque. De cette
fagon, chacun aura la satisfaction

Planification des investissements

Quand et comment contribuer & son REER ?

Certains disent qu’il y a cing saisons au
Canada - le printemps, I'été, Fautomne,
I’hiver et la saison des REER. C'est dire

a quel point les Canadiens ont pour
habitude d’attendre les deux mois
précédant la date butoir pour investir
dans leur Régime enregistré d’épargne
retraite (REER).

Les Canadiens qui recoivent un revenu
ont jusqu'ar 60 jours aprés le Nouvel An
pour contribuer & leur REER un montant
deductible de leur revenu imposable de
lannée précédente. Ainsi, cette année,
ils aquront jusqu'au 1% mars 2023 pour
contribuer & leur REER de lannée 2022.

La saison des REER ne devrait pas se
reduire & ces deux mois, mais devrait
plutdt sétaler sur les douze mois de
lannée, & raison de contributions

versées chague mois ou chagque jour
de paye. Idéalement, ces deux mois
devraient vous servir uniguement a
etoffer votre REER, si necessaire, et non
pas ay verser un seul gros montant.

C’est payant de contribuer &
longueur d’année

En investissant dans votre REER chaque
mois ou chaque jour de paye, il vous
sera plus simple d’inclure le montant
dans votre budget.

prime annuelle, elle pourrait constituer
une bonne part de votre contribution.
Cette stratégie repose sur l'idée que
plus rapidement votre argent est investi
sur le marché, plus votre investissement
pourrcit croitre & labri de lNmpdét.
Certes, ce nest pas tout le monde qui
se sent & laise d'investir une grosse
somme dargent d'un coup. Votre
conseiller pourra vous aider & prendre
une decision.

Une autre possibilité — investir t6t

Certains investisseurs deposent une
grosse somme dans leur REER dés le
début de lannée concernant ce REER -
soit plus de 12 mois avant la date
butair. Par exemple, si vous recevez une

Faits saillants financiers

’un de vous deux est resté Tirer le meilleur profit des dons de bienfaisance

& la maison pour prendre soin
des enfants?

C’est une habitude que 'on prend
sans trop s’enrendre compte.

On remplit sa déclaration de
revenus et ony inclut uniguement
les dons de bienfaisance que I'on 5
a faits soi-mé&me pendant lannée

o

Bon nombre de Canadiens sont restés
& la maison pour prendre soin de leurs
jeunes enfants. Mais plusieurs ignorent

que le Régime de pensions du Canada en cours. Or, on peut faire mieux g
(RPC) et le Régime des rentes du que ¢a.
Québec (RRQ) en tiennent compte pour

Pour vos dons caritatifs, le
gouvernement fedéral vous
accorde un crédit d'impdt de

15 % pour les premiers 200 $ et de
29 % pour les dons supérieurs &
200 §. Divers choix soffrent & vous
quant & la maniére de déclarer
ces dons. Vous pouvez combiner
vos regus fiscaux avec ceux de
votre conjoint ou conjointe, ou

déterminer les prestations de retraite.

de 200 §, et donc vous valoir un
crédit d'impdt de 29 %.

Cette strotégie vaut certes la
peine guand les sommes mises en
commun excedent 200 $, et elle
est encore plus valable quand

on y gjoute le credit d'impdt du

Le Regime de pensions du Canada o
une disposition relative & I'éducation
des enfants pour les parents qui ont
quitté leur emploi ou gui ont travaillé
moins pour élever un enfant depuis

sa naissance jusqu'a ldge de 7 ans.
Normalement, quand on calcule vos
prestations de retraite, les périodes
pendant lesquelles votre revenu a été
moins €leve font baisser le montant

gue vous recevrez. Or, gréce & cette
disposition, le Régime de pensions du
Canada exclut de son calcul les mois
pendant lesquels vous avez eu moins ou
pas de revenus parce gue vous étes resté
& la maison pour prendre soin de votre
enfant. Par conséquent, vos prestations
dle retraite sont plus élevées.

Vous pouvez réclamer cette disposition
relative & I'éducation d'un enfant quand
VouUs présentez votre demande de
prestations. Et si vous recevez dgjd des
prestations, vous y demeurez gquand
méme admissible.

Pour les résidents du Québec : le Régime
des rentes du Québec a une disposition
semblable. La période sur laguelle le
gouvernement se fonde pour calculer
vos prestations exclut les mois ol votre
enfant avait moins de 7 ans et ou vos
revenus de travail nexcédaient pas
lexemption de base.
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les accumuler pendant cing ans

— voire faire les deux. Vos dons
ajoutes & ceux de votre conjointe
ou conjoint pourrcient représenter
une somme qui dépasse le seuil

Partager le RPC et le RRQ

Le Régime de pensions du
Canada et le Régime des rentes
du Québec permettent & un
couple déquilibrer dans une
certaine mesure les montants
qu’ils recevront & leur retraite.
Une part de la pension de
retraite, tant du RPC que du
RRQ, du conjoint ayant le revenu
le plus élevé est reportée d la
pension de retraite du conjoint
ayant le revenu le moins élevé.

Cette disposition, appelée
«partage de la pension de
retraite entre conjoints », est plus
profitable quand le couple o
vécu ensemble longtemps.

Prenons & titre d'exemple un
couple, Elyse et Robert. lls ont
vécu ensemble pendant toutes
les années ou ils ont contribué
au RPC ou RRQ. A l'origine, Elyse
recevait mensuellement 900 $
en guise de pension, et Robert
200 $. Depuis qu'ils partagent

gouvernement provincial. Lun ou
lautre des conjoints peut réclomer
le crédit d'impdt, mais celui

dont le revenu est supérieur en
bénéficiera davantage.

également leurs prestations de
retraite de 1200 $§, chacun regoit
600 $ par mois. Ainsi, en tant que
couple, ils payent moins d'impdt,
car leur revenu qui était le plus
imposé a diminué et celui qui
I'&tait le moins a augmenté.

Financiére Bangue Nationale — Gestion de patrimoine (FBNGP) est une division de la Financiére Banque
Nationale inc. (FEN) et une margue de commerce appartenant a la Banque Nationale du Canada (BNC) utilisée
sous licence parla FBN. FBN est membre de I'Organisme canadien de réglementation du commerce desvaleurs
mobilieres (OCRCYM) et du Fonds canadien de protection des épargnants (FCPE) et est une filiale en propriété
exclusive de la BNC, qui estune société ouverte inscrite a la cote de la Bourse de Toronto (NA : TSX).

NOUVEAUTE - CELIAPP

Le CELIAPP : c’est quoi?

Le compte d’épargne libre d'impdt pour 'achat d’'une premiére propriété (CELIAPP) est un

compte d’épargne libre d’imp6t destiné a I'achat d’'une maison. Celui-ci permettrait aux

acheteurs d'une premiére habitation d'épargner 40000$% de maniére nonimposable. Ce

nouveau compte devrait étre opérationnel en 2023, mais plusieurs questions restent en

suspens et nous restons a I'aff(t des détails.

Cliquez ici pour en savoir davantage

Pour toutes questions :

Infos@LaplanteMessierHardy.com
LaplanteMessierHardy.com

Annie-Pier Laplante B.A.A, CIMMP
Conseillere en gestion de patrimoine
Gestionnaire de portefeuille
450-686-5433
AnniePier.Laplante@bnc.ca

Délilah Beech
Associée principale en gestion
de patrimoine
450-686-4533
Delilah.Beech@bnc.ca

Options de désinscription |

Ghislain Messier, B.A.A. PI. Fin, CIMVP

Conseiller en gestion de patrimoine
Gestionnaire de portefeuille
450-686-5708
Ghislain.Messier@bnc.ca

Annie-Pier Lépine
Adjointe
450-686-5727
Annie-Pier.Lepine@bnc.ca

Elizabeth Hardy, PI. Fin.
Conseillere
en gestion de patrimoine
450-686-5221
Elizabeth.Hardy@bnc.ca

Jennifer Jérome
Adjointe
450-686-5741
Jennifer.Jerome@bnc.ca

M'enlever de votre liste d'envoi

Financiere Banque Nationale — Gestion de patrimoine (FBNGP) est une division de la Financiere Banque Nationale inc. (FBN) et
une marque de commerce appartenant a la Banque Nationale du Canada (BNC) utilisée sous licence par la FBN. FBN est membre
de I'organisme canadien de réglementation du commerce des valeurs mobilieres (OCRCVM) et du Fonds canadien de protection
des épargnants (FCPE) et est une filiale en propriété exclusive de la BNC, qui est une société ouverte inscrite a la cote de la

Bourse de Toronto (NA : TSX).

Les informations contenues aux présentes proviennent de sources que nous jugeons fiables; toutefois nous n’offrons aucune
garantie a I'égard de ces informations et elles pourraient s’avérer incomplétes. Les opinions exprimées sont fondées sur notre
analyse et notre interprétation de ces informations et elles ne doivent pas étre interprétées comme une sollicitation ou une offre
visant I'achat ou la vente des titres mentionnés aux présentes. Les opinions exprimées sont celles de l'auteur et ne refletent pas
nécessairement celles de la Financiere Banque Nationale. Les titres ou les secteurs d’investissement mentionnés aux présentes
ne conviennent pas a tous les types d’investisseurs. Veuillez consulter votre conseiller en placement afin de vérifier si ces titres ou
secteurs conviennent a votre profil d’investisseur et pour avoir des informations complétes, incluant les principaux facteurs de
risques, sur ces titres ou secteurs. Le présent document n'est pas une analyse de recherche produite par le Service de recherche

de la Financiére Banque Nationale.

© FINANCIERE BANQUE NATIONALE. Tous droits réservés 2023.

Financiere Banque Nationale, 1155, rue Metcalfe 5e étage Montréal, Québec H3B 4S9

Téléphone : 514 879-2222

FINANCIERE
BANQUE NATIONALE

GESTION DE PATRIMOINE

Conditions d'utilisation

LAPLANTE | MESSIER | HARDY

Groupe gestion de patrimoine familial

| Politiqgue de confidentialité |

ABC de la sécurité


mailto:Infos@LaplanteMessierHardy.com
https://conseillers.fbngp.ca/fr/equipes/equipe-laplante-messier/
tel:450-686-5433
mailto:AnniePier.Laplante@bnc.ca
tel:450-686-5708
mailto:Ghislain.Messier@bnc.ca
tel:450-686-5221
mailto:Elizabeth.Hardy@bnc.ca
tel:450-686-4533
mailto:Delilah.Beech@bnc.ca
tel:450-686-5727
mailto:Annie-Pier.Lepine@bnc.ca
tel:450-686-5727
mailto:Annie-Pier.Lepine@bnc.ca
https://www.bnc.ca/formulaires/communications/fbngp/retrait-consentement.html
mailto:jennifer.jerome@bnc.ca?subject=M%27enlever%20de%20votre%20liste%20d%27envoi
https://fbngp.ca/fr/convention/?eflyer_rand=1522028826
https://fbngp.ca/fr/politique-de-securite/?eflyer_rand=1161449887
https://www.bnc.ca/abc-securite.html
https://www.bnc.ca/particuliers/centre-aide/epargne-placements/regimes/celiapp-cest-quoi-comment-ca-fonctionne.html

